
Das sehe ich anders!

Zum Recht auf Meinungsfreiheit
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• 26. Juni 1945 Geburtsstunde der UNO
Aufgabe: „Sicherung von Frieden und Stabilität“
Generalsekretär seit 2017: António Guterres

• 10. Dezember 1948 Verabschiedung der Menschenrechtskonvention

• 20. November 1989 Verabschiedung der Kinderrechtskonvention



• 1948: Allgemeine Erklärung der Menschenrechte 

• 1961: Gründung von Amnesty International in London durch Peter Benenson

• 1977: Amnesty International erhält den Friedensnobelpreis für den Beitrag zur “Sicherung 
der Grundlagen für Freiheit, für Gerechtigkeit und damit auch für den Frieden in der Welt”

• heute hat AI mehr als 10 Millionen Mitglieder und Unterstützer*Innen in 150 Ländern

Geschichte von Amnesty International
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Amnesty International stellt sich vor 

Video: Amnesty International stellt sich vor

https://www.youtube.com/watch?v=2CIsVwg58iQ
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„Das Ziel von Amnesty ist 
eine Welt, 

in der die Rechte aller Menschen, 
Frauen und Kinder 

auf der Grundlage der 
Allgemeinen Erklärung der Menschenrechte 

geachtet werden.“



• die Freilassung gewaltloser politischer Gefangener

• faire und zügige Prozesse für alle politischen Gefangenen

• die Abschaffung der Todesstrafe und Folter

• die Ächtung des „Verschwindenlassens“ von Menschen und von politischen Morden

• den Schutz von politischen Flüchtlingen

• das Verbot von Waffentransfers in Länder, die Menschenrechtsverletzungen 
tolerieren

• die Garantie wirtschaftlicher, sozialer und kultureller Rechte

Wir fordern …
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Meinungsfreiheit - Was ist das? 

Führt ein Brainstorming durch 
und notiert Eure Ideen!
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Darf man das so sagen? 

Quiz

Link zum Quiz >>

https://amnesty-meinungsfreiheit.de/wp-content/uploads/96/Quiz_Fragen.pdf
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Meinungsfreiheit als Menschenrecht

• Allgemeine Erklärung der Menschenrechte, Art. 19:

"Jeder hat das Recht auf Meinungsfreiheit und freie Meinungsäußerung; dieses Recht schließt die
Freiheit ein, Meinungen ungehindert anzuhängen sowie über Medien jeder Art und ohne Rücksicht auf
Grenzen Informationen und Gedankengut zu suchen, zu empfangen und zu verbreiten.“

• UN-Zivilpakt, Art. 19:

(1) Jedermann hat das Recht auf unbehinderte Meinungsfreiheit.

(2) Jedermann hat das Recht auf freie Meinungsäußerung; dieses Recht schließt die Freiheit ein, ohne
Rücksicht auf Staatsgrenzen Informationen und Gedankengut jeder Art in Wort, Schrift oder Druck, durch
Kunstwerke oder andere Mittel eigener Wahl sich zu beschaffen, zu empfangen und weiterzugeben.
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• Europäische Menschenrechtskonvention, Art. 10,1:

(1) Jede Person hat das Recht auf freie Meinungsäußerung.

(2) Dieses Recht schließt die Meinungsfreiheit und die Freiheit ein, Informationen und Ideen
ohne behördliche Eingriffe und ohne Rücksicht auf Staatsgrenzen zu empfangen und
weiterzugeben.
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Meinungsfreiheit in Verfassungen 

• Grundgesetz der BRD, Art. 5:

(1) Jeder hat das Recht, seine Meinung in Wort, Schrift und Bild frei zu äußern und zu verbreiten und 
sich aus allgemein zugänglichen Quellen ungehindert zu unterrichten. Die Pressefreiheit und die 
Freiheit der Berichterstattung durch Rundfunk und Film werden gewährleistet. Eine Zensur findet nicht 
statt.

(3) Kunst und Wissenschaft, Forschung und Lehre sind frei. Die Freiheit der Lehre entbindet nicht von 
der Treue zur Verfassung.

• Verfassung der USA, 1. Zusatzartikel:

„Der Kongress soll kein Gesetz erlassen, das eine Einrichtung einer Religion zum Gegenstand hat 
oder deren freie Ausübung beschränkt, oder eines, das Rede- und Pressefreiheit oder das Recht des 
Volkes, sich friedlich zu versammeln und an die Regierung eine Petition zur Abstellung von 
Missständen zu richten, einschränkt.“
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Grenzen der Meinungsfreiheit 

Die anderen grundlegende Menschenrechte markieren die Grenzen der Meinungsfreiheit!

-> Aus dem Recht auf Meinungsfreiheit ergibt sich auch eine Verantwortung. 

-> Im Konfliktfall muss überlegt werden, welches Recht in der konkreten Situation mehr Gewicht hat.
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Beispiele aus dem Quiz

Link zu den Quiz-Lösungen >>

https://amnesty-meinungsfreiheit.de/wp-content/uploads/96/Quiz_Antworten.pdf
https://amnesty-meinungsfreiheit.de/wp-content/uploads/96/Quiz_Antworten.pdf
https://amnesty-meinungsfreiheit.de/wp-content/uploads/96/Quiz_Antworten.pdf
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Demokratische Begrenzungen des 

Rechts auf Meinungsfreiheit

• Verstoß gegen die Grundrechte anderer

• Schutz der nationalen Sicherheit bzw. der öffentlichen Ordnung

• Schutz der Gesundheit

• Jugendschutz

• Schutz der Moral 

• Ehre bzw. Ansehen der Person

WAS MEINST DU DAZU?
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Gefährdungen von Meinungsfreiheit 

"Zwar halten das [Recht auch Meinungsfreiheit] hier in 

Deutschland die meisten für selbstverständlich, aber das heißt 

noch lange nicht, dass es nicht hart erkämpft wurde und immer 

wieder neu verteidigt werden muss.“
(Barbara Erbe, ehem. Mitglied der Ko-Gruppe Meinungsfreiheit) 

Finde Beispiele für diese Feststellung!
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Aus der Themengruppe Meinungsfreiheit 

Video: Warum setzt du dich für Meinungsfreiheit ein >>

https://youtu.be/9AaODX0JXjk
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Und nun dürft Ihr aktiv werden!

Wir haben Euch einige aktuelle Beispiele von Verletzungen der Meinungsfreiheit, mit denen 
sich AI beschäftigt, mitgebracht. Eure Aufgaben (Formulierungen je nach Schulart/Stufe 
anpassen): 

1) Informiert Euch anhand der bereit gestellten Materialien über den Euch zugeteilten Fall. 
Geht dabei wie folgt vor: 

• Lest die Materialien gründlich und klärt Verständnisfragen. Wir helfen gerne!

• Beschreibt Euch gegenseitig möglichst genau und in eigenen Worten, was geschehen ist. 
Tipp: Die W-Fragen (Wer? Wo? Wann? Was? Wie? Welche Folgen?) helfen Euch dabei!

• Erklärt, inwiefern gegen das Recht auf Meinungsfreiheit verstoßen worden ist. 

• Schildert, auf welche Weise sich AI in dem Fall eingesetzt hat. 

• Nehmt zum Fall und dem Vorgehen von AI begründet Stellung. 

2) Bereitet eine kurze Präsentation Eurer Ergebnisse vor. Nutzt die bereit liegenden Plakate für 
eine anschauliche Darstellung. Je nach Zeitrahmen mit oder ohne mündlichen Vortrag

Ihr habt 30 Minuten Zeit!

anschließend: Plakatspaziergang und Austausch-/Diskussionsrunde im Plenum
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Einsatz mit Erfolg

• arbeitet bei Kaab TV und ist Mitarbeiter beim „Somali Journalists Syndicate“ einer 
lokalen Medienorganisation

• 16.8.2023: Veröffentlichung eines Berichts über die mutmaßliche Veruntreuung von 
EU-Geldern für die Ausbildung somalischer Polizeikräfte

• 17.8.2023: Festnahme durch Sicherheitsbeamten in Zivil

• 25.9.2023: Anklage wegen "Verunglimpfung des Staates" und "Verbreitung falscher 
und tendenziöser Nachrichten" 

• 28.9.2023: Verlegung in das Zentralgefängnis von Mogadischu 

• 6.10.2023: AI fordert die somalischen Behörden in einer Eilaktion auf, Mohamed 
bedingungslos frei und alle Anklagen gegen ihn fallen zu lassen

• 7.10.2023: Haftentlassung auf Kaution (Anklage bleibt bestehen)

• 11.10.2023: Anklagen werden wegen Mangels an Beweisen abgewiesen und die 
bedingungslose Freilassung Mohameds angeordnet

Mohamed 

Ibrahim Osman 

Bulbul

https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-

journalist-freigelassen-2023-11-22 (7.4.2024)

https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
https://www.amnesty.de/mitmachen/erfolg/somalia-journalist-freigelassen-2023-11-22
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Und warum ist Dir 
Meinungsfreiheit wichtig? 
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Wie kannst Du Dich im Alltag 
für Meinungsfreiheit einsetzen? 
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Aus der Themengruppe Meinungsfreiheit 

Video: Wie kannst du dich im Alltag für Meinungsfreiheit einsetzen >>

https://youtu.be/zJRjyj0ng1g
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Sich für Meinungsfreiheit einsetzen

Mitglieder von AI führen besondere Aktionen (Info-Stände, Demonstrationen, Podiumsdiskussionen 
und Interviews, Filmvorführungen, Kunstaktionen, Lesungen usw.) durch, um die Öffentlichkeit auf 
Verletzungen der Meinungsfreiheit aufmerksam zu machen. 
Doch oft reicht schon eine einfache Unterschrift. Denn bei Eilaktionen (urgent actions), Petitionen, 
Briefen gegen das Vergessen und dem alljährlichen Briefmarathon zählt jede Stimme, die sich für 
die Menschenrechte stark macht!

Und was könnt Ihr tun?

Überlegt, wie Ihr die Ergebnisse dieses Workshops an Eure Mitschüler*Innen weitergeben möchtet.
Gestaltet z.B. eine kleine Ausstellung, einen Beitrag für die Homepage Eurer Schule oder dreht
einen eigenen Podcast oder Clip zum Thema.



Vielen Dank für Deine 
Aufmerksamkeit!



AMNESTY INTERNATIONAL Deutschland e.V.

Sonnenallee 221 C . 12059 Berlin

T: +49 30 420248-0 . F: +49 30 420248-321 . E: info@amnesty.de . W: 
www.amnesty.de

SPENDENKONTO . SozialBank

IBAN: DE23 3702 0500 0008 0901 00 . BIC: BFS WDE 33XXX 
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